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TRAS-0S-MONTES e Ve :

Blog Trip - 3 dias | Terras de Tras-os-Montes
ALFANDEGA DA FE - MIRANDELA - VILA FLOR

A Blog Trip Terras de Trds-os-Montes decorrerd ao longo de trés dias e
permitird aos participantes percorrer alguns dos territorios mais
emblemdticos da regiéo, integrando quatro trocos da Rota das Terras de
Tras-os-Montes: Vale da Vilarica, Vale do Tua, Lagos do Sabor, Trés Rios e
Quadrassal.

O programa inclui:

» Experiéncia do Azeite, com contacto com produtores e degustac¢ao
de azeites de qualidade;

e Experiéncia Starlight no Vale do Tua, territério certificado como
Destino Starlight;

e Percurso pela Antiga Linha do Tua em bicicleta elétrica*;

o Exploracao dos Lagos do Sabor e da Bio Regiao, com enfoque na
natureza e sustentabilidade;

o Visitas a sedes de concelho e outros pontos de interesse cultural e
patrimonial;

e Provas gastrondmicas e contacto com produtos enddgenos da
regido.

O itinerario podera integrar outros recursos turisticos relevantes dos
territérios visitados, reforcando a diversidade de experiéncias e
conteudos a produzir.

*sujeito as condi¢des atmosféricas
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Blog Trip - 3 dias | Terras de Tras-os-Montes
ALFANDEGA DA FE - MIRANDELA - VILA FLOR

La Blog Trip Terras de Trds-os-Montes se desarrollard a lo largo de tres dias y
permitird a los participantes recorrer algunos de los territorios mds
emblemdticos de la region, integrando cuatro tramos de la Ruta de las Terras
de Tras-os-Montes: Valle de la Vilarica, Valle del Tua, Lagos del Sabor,
Trés Rios y Quadrassal.

El programa incluye:

» Experiencia del Aceite de Oliva, con contacto con productores y
degustacion de aceites de calidad;

e Experiencia Starlight en el Valle del Tua, territorio certificado como
Destino Starlight;

e Recorrido por la Antigua Linea del Tua en bicicleta eléctrica*;

o Exploracion de los Lagos del Sabor y de la Bio Regién, con enfoque
en la naturaleza y la sostenibilidad;

e Visitas a sedes de municipio y otros puntos de interés cultural y
patrimonial;

» Degustaciones gastronémicas y contacto con productos locales.

El itinerario podra integrar otros recursos turisticos relevantes de los
territorios visitados, reforzando la diversidad de experiencias vy
contenidos a desarrollar.

* Sujeto a condiciones atmosféricas.



