Programa
Blog Trip

TERRAS DETTm

TRAS-0S-MONTES B :

Blog Trip - 3 dias | Terras de Tras-os-Montes
MOGADOURO - VIMIOSO - MIRANDA DO DOURO

A Blog Trip Terras de Trds-os-Montes decorrerd ao longo de trés dias e
permitird aos participantes descobrir alguns dos territorios mais
emblemdticos da regido, integrando diferentes trocos da Rota das Terras de
Tras-os-Montes: Vales de Vimioso, Raia Seca, Terra de Miranda, Douro
Internacional, Pombais Transmontanos e Castelos da Raia.

O programa inclui:

o Experiéncia aérea, permitindo descobrir os Lagos do Sabor e o
Douro Internacional a partir do ar, com uma perspetiva Unica sobre a
paisagem transmontana®;

e Circuito pelos Miradouros do Douro Internacional;

e Experiéncia no Parque Ibérico de Aventura e Natureza;

* Experiéncia termal nas Termas da Terronha;

e Passeio de barco no Rio Douro;

e Contacto com a musica e folclore mirandé@s (pauliteiros e gaiteiros)

o Visitas a sedes de concelho e outros pontos de interesse cultural e
patrimonial;

e Provas gastrondmicas e contacto com produtos enddgenos da
regiao.

O itinerario podera integrar outros recursos turisticos relevantes dos
territérios visitados, reforcando a diversidade de experiéncias e
conteudos a produzir.

*sujeito as condi¢des atmosféricas
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La Blog Trip Terras de Trds-os-Montes se desarrollara a lo largo de tres dias y
permitirad a los participantes descubrir algunos de los territorios mads
emblematicos de la region, integrando diferentes tramos de la Ruta de las
Terras de Trds-os-Montes: Valles de Vimioso, Raya Seca, Tierra de
Miranda, Duero Internacional, Palomares Transmontanos y Castillos de
la Raya.

El programa incluye:

o Experiencia aérea, permitiendo descubrir los Lagos del Sabor y el
Duero Internacional desde el aire, con una perspectiva Unica sobre el
paisaje transmontano¥;

o Circuito por los Miradores del Duero Internacional;

» Experiencia en el Parque Ibérico de Aventura y Naturaleza;

e Experiencia termal en las Termas da Terronha;

e Paseo en barco por el Rio Duero;

e Contacto con la musica y el folclore mirandés (pauliteiros y

gaiteros);

o Visitas a sedes de municipio y otros puntos de interés cultural y
patrimonial;

» Degustaciones gastronémicas y contacto con productos locales de
la regién.

El itinerario podra integrar otros recursos turisticos relevantes de los
territorios visitados, reforzando la diversidad de experiencias y
contenidos a desarrollar.

* Sujeto a condiciones atmosféricas.



